
Viac informácií nájdete na stránke  
lunghealthcheckaware.co.uk

Ste vo veku od 55 do 74 rokov?

Ste fajčiar alebo bývalý fajčiar?

Je možné, že vás pozveme na vyšetrenie pľúc, počkajte prosím 
na pozvánku. Ak máte problémy s dýchaním alebo kašeľ, ktorý 
neustupuje, obráťte sa na svojho praktického lekára.

Ste pripravení na  
zdravotnú prehliadku pľúc?

Slovak / Slovenčina



Ako prebieha zdravotná prehliadka pľúc

Krok č. 1

Zdravotný pracovník vám zavolá, 
aby s vami prediskutoval vaše 
dýchanie, celkový stav pľúc, 
životný štýl a rodinnú  
a zdravotnú anamnézu.

Krok č. 2

Môže vám byť ponúknuté  
pľúcne vyšetrenie, aby sa 
skontrolovalo, či sú vaše pľúca 
zdravé. Ak sa zistia problémy  
s dýchaním alebo pľúcami, ale 
nepotrebujete vyšetrenie, môžu 
vás odkázať na vyšetrenie u vášho 
praktického lekára.

Krok č. 3

Ak budete potrebovať vyšetrenie, 
pozveme vás do nášho mobilného 
CT prístroja, čo je počítač, ktorý 
vyhotoví podrobný obraz vašich 
pľúc. Toto vyšetrenie je rýchle, 
jednoduché a bezbolestné.

Ak je potrebná akákoľvek liečba, 
jej účinnosť je vyššia, ak sa začne 
čo najskôr.

Aké sú príznaky rakoviny 
pľúc?

V počiatočných štádiách rakoviny 
pľúc sa zvyčajne neobjavujú žiadne 
známky ani príznaky, ale u mnohých 
ľudí s týmto ochorením sa nakoniec 
objavia tieto príznaky:

•	 pretrvávajúci kašeľ alebo zmena 
vo vašom obvyklom kašli

•	 nevysvetliteľná únava alebo 
úbytok hmotnosti

•	 bolesti pri dýchaní alebo kašli
•	 vykašliavanie krvi
•	 pocit nedostatku vzduchu
•	 strata chuti do jedla.

Ak spozorujete jeden alebo viacero 
z týchto príznakov, čo najskôr 
kontaktujte svojho praktického 
lekára.

Viac informácií ako aj zvukový záznam 
v rôznych jazykoch nájdete na stránke 
lunghealthcheckaware.co.uk.

Naskenovaním QR 
kódu prejdete na 
webovú stránku

Češtinaਪੰੰਜਾਾਬੀੀ
বাং�ংলাাودرا Polski

Slovenčina


