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Czjestes gotowy na
badanie kontrolne swoich ptuc?

Czy jeste$ w wieku 55-74 lat?
Czy jestes palaczem lub bytym palaczem?
Mozesz zostac zaproszony na badanie kontrolne ptuc, poczekaj

na zaproszenie. Jesli masz problemy z oddychaniem lub kaszel,
ktdry nie ustepuje, skontaktuj sie z lekarzem rodzinnym.

Odwiedz lunghealthcheckaware.co.uk,
aby uzyskac wiecej informacji




Proces badania kontrolnego ptuc |:

Pierwszy krok

Pracownik stuzby zdrowia skontaktuje
sie z Tobg w celu oméwienia Twojego
uktadu oddechowego, ogdlnego stanu
zdrowia ptuc, stylu zycia oraz wywiadu
rodzinnego i Twojej historii choroby.

Drugi krok

Pacjentowi moze zostac
zaproponowane przeswietlenie ptuc w

celu sprawdzenia, czy ptuca sq zdrowe.

W przypadku stwierdzenia problemoéw
z oddychaniem lub ptucami, ktére nie
wymagajq wykonania przeswietlenia,
pacjent moze zostacd skierowany do
lekarza rodzinnego.

Trzeci krok

Jedli konieczne bedzie wykonanie
przeswietlenia, pacjent zostanie
zaproszony do naszego mobilnego
tomografu komputerowego, ktéry
wykonuje szczegdtowe zdjecie ptuc.
Badanie jest szybkie, tatwe

i bezbolesne.

Jesli konieczne jest jakiekolwiek
leczenie, jest ono skuteczniejsze,
jesli zostanie rozpoczete tak szybko,
jak to mozliwe.
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Jakie sq objawy
raka ptuc?

We wczesnych stadiach raka ptuc
zwykle nie wystepujq zadne oznaki

ani objawy, ale u wielu oséb cierpigcych
na te chorobe w koncu pojawiajq sie
takie objawy:

«  Uporczywy kaszel lub zmiana
w normalnym kaszlu

- Niewyjasnione zmeczenie lub
utrata masy ciata

« B4l podczas oddychania lub kaszlu

«  Kaszel z krwig

«  Zadyszka

« Utrata apetytu

Jesli zauwazysz jeden lub wiecej z tych
objawodw, jak najszybciej skontaktuj
sie ze swoim lekarzem rodzinnym.

Odwiedz lunghealthcheckaware.co.uk, aby
uzyskac wiecej informacji i odstuchaé¢ materiatéw

audio w réznych jezykach.
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Zeskanuj kod QR,
aby przejs¢ do strony
internetowej




